Zertifikat

Katja Rietzsch

hat vom 22.09.2017 bis 24.09.2017 an der Fortbildung

Kurslelterin
Nordic Walking

erfolgreich teilgenommen.

Die Fortbildung umfasst 16 Ubungsstunden
und schlieRt mit einer praktischen und theoretischen Priifung ab.

Schwerpunkte:
- Aktuelle Nordic Walking-Technik
- Anleitung von Gruppen
- Einzel-Videoanalyse

Oberursel, den 24.09.2017
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